
⼿手順1 
受信設定ページへ接続します。（接続⽅方法は以下のA,B,Cの３パターン） 

Y!ボタン 
→メニューリスト 
→My SoftBank 
→ﾒｰﾙ設定（S!ﾒｰﾙ[MMS]） 
→ﾒｰﾙ設定（ｱﾄﾞﾚｽ･迷惑ﾒｰﾙ等） 

空メール送信画面 
の下部より接続できます。 

ドメイン解除ページ用QRコード 

⼿手順3 
「受信許可リスト設定」を 
選択します。 

モバイルリーダーから接続する QRコードから接続する 

携帯から直接接続する 

受信許可・拒否設定 

 
【Eメール】 
 
  ｹｰﾀｲ/PHSからのみ許可設定 
  受信許可ﾘｽﾄ設定 
  受信拒否ﾘｽﾄ設定 
 
【電話番号からのS!ﾒｰﾙ】 
 
  許可・拒否設定（SMSは対象外） 
 
～～～～～～～～～～～～～～ 
  
 

⼿手順4 
「設定する」にチェックを⼊入れる→⼊入⼒力力欄に受信
ドメインを⼊入⼒力力する→「後」（または「部」）に
チェックを⼊入れる→「設定する」を選択します。 

⼿手順5 
設定完了了です。 

設定が完了しました。 
 
 

 
  
 

OK 

「後」（または「部」）にチェック 

[Eメール]受信許可リスト設定  

？ﾍﾙﾌﾟ 
 
   利用設定 
 設定しない 
 設定する 
 
  Eﾒｰﾙを全て許可する 
 
   受信許可ﾘｽﾄ設定 
完：完全一致 
後：後方一致 
前：前方一致 
部：部分一致 
？ﾍﾙﾌﾟ  
 
ﾍﾟｰｼﾞ下へ移動 
1) 
 完  後  前  部 
～～～～～～～～～～～～～～ 
 

ajg.jp 

設定する 
戻る 

「設定する」にチェック 

ドメインを入力 

「設定する」を選択 

Softbank（スマートフォン以外の機種）の受信設定⽅方法 

ﾒｰﾙ設定（ｱﾄﾞﾚｽ・迷惑ﾒｰﾙ等） 

  ﾒｰﾙ関連設定 
  迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定 
 
  現在の設定内容 
 
  English 
  MySoftBank 
 
 

迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定 

  「かんたん設定」のいずれか、もしく
は「個別設定」を選択して「次へ」を
押してください。 
 
【かんたん設定】 
   推奨ﾌﾞﾛｯｸ設定（ｵｽｽﾒ!） 
 
 
詳細に設定したい方はこちら 
   個別設定 
 
      戻る 
？ﾍﾙﾌﾟ 

次へ 

迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定 
（個別設定） 

  

1.迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ 
2.なりすましﾒｰﾙ拒否設定 
3.友達ﾒｰﾙ安心設定 
4.URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ拒否設定 
5.受信許可・拒否設定 
6.海外からの電話番号ﾒｰﾙ拒否設
定 
 
     戻る 

呍
呍
呍 

A B 

C 

※モバイルリーダーご利用時のみ 

⼿手順2 
迷惑メールブロック設定→  「個別設定」にチェックを⼊入れ
て「次へ」→「５．受信許可・拒否設定」を選択します。 


